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Dokumento serija Nr. 72624
1 savaité pirmadienis

PoZymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Pusryciai
Poiiskule pavaditinas Rp.Nr Tieica Patiekalo maistiné verté Energetiné
s, gag Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Penkiy griidy dribsniy
ToRa (anioian el (A-1:T) IKR79C 150 4,63 1,70 22,24 122,96
Sviestas 82% (A-T7) IVNI11F 5 0,02 4,10 0,04 37)15
Batonas su sviestu 82% ir g’
fermentiniu striu 45% 1UZ428A 15/3/10 4,02 5,58 9,54 102,20
(A-1;7)
Arbatzoliy arbata be :
P GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 8,68 11,38 31,83 262,30
Pietiis
Paﬁekalo pava inimas Rer Iéelga g Baltym: f)ga tlekakl){ii?a?lisghn : ‘;zl;e andeniai Eni'regrft::n :
-~ ai g. ai g. iavandeniai g
_esiy sriuba (tausojantis) | SRI376C 100 3,33 2,04 11,82 78.54
&??)gmdo TWEE Quena | pyK1 70 15 0,97 0,16 7,85 35,58
&ﬁ?;klauheﬂos Smicelis | Apv3A 50 7,57 9,73 3,96 132,70
Virtos bulveés (augalinis)
(anzoignii) GGAI1C 80 1,84 0,09 16,79 74,33
Svieziy kopisty salotos
sualiiet Gaelni GSA35H 70 0,94 3,63 4,66 50,00
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalinis) IVN2F 60 0,48 0,12 6,60 25,80
Viso 15,13 15,78 51,69 396,94
Vakariené
. . 4 ' Patiekalo maistiné verté Energetiné
-_— Patlekalo pavadlmmas Rer Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
virtinukai "Tinginéliai"
(var$,milt,kiaus) AVRI18F 130 11,45 5,30 31,01 215,75
(tausojantis)(A-1:3;7)
S{ielt.i%és 30% padazas PAD4A 20 0,37 3,31 1,39 36,89
ArbatZoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus > ’
Viso ' 11,82 8,61 32,40 252,64
I8 viso 35,62 35,77 115,92 911,88

Direktore FEFR <o s
Simona EiroSiené “ald WYOTEG. 4

A
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1 savaité antradienis

Pozymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 72625

Pusry¢iai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Baltymaf:uekal;:j:issné iigimdeniai z Enslregr?éiné
Kvietiniy kruopy kosé
(taiisoiant) ALLT) IKR22C 150 4,07 1,15 17,98 94,65
Sviestas 82% (A-7) IVNI1IF 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir 5
virta deSra (auksc.r.) (A- | TUZ442A 20/3/10 3,30 5,30 12,70 108,27
1:6;7:9:10)
ArbatZoliy arbata be :
iy GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 7,39 10,55 30,73 240,07
Piethis
1 fin o Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pav a Rp.Nr. ISeiga g Baltymai g. Riebalaig. | Angliavandeniai g verté
.urokéliy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI18B 100 0,93 1,07 6,91 37,81
(tausojantis)
&f‘i’)grﬁdo ruginé duona | ryny378 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Varskés 9% apkepas
(fasoi st} (A1 87) AAPSH 110 13,17 9,05 26,52 242,82
?Afiﬁ?%és 30% padazas | papga 20 0,37 331 1,39 36,89
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Mandarinas (augalinis) IVNI145F 120 0,84 0,36 11,28 45,60
Viso 16,60 14,01 56,56 410,57
Vakariené
. .. 5 Patiekalo maisting verté Energetiné
Patickalo pavadinimas RpNr. ISeiga g Baltymai g. Ricbalaig. | Angliavandeniai g verté
L blynebal B | AMLz61 80 5,53 4,58 35,53 202,76
Uogy padazas PADI103C 20 0,11 0,10 3,30 12112
Pienas 2,5% (A-7) GER91C 120 3,84 3,00 5,76 66,00
Viso 9,48 7,68 44,58 280,88
I§ viso 33,47 32,24 131,88 931,52
UAB . SOTEA ...
Direktors D; g
Simona EiroSiené Rito 7 e A

USKiepe
¥
7
e
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1 savaité treéiadienis

Pozymis: 1-3 mety. Porcija 1 zmogui

Dokumento serija Nr. 72626

Direktore
Simona Eirodiené

7

ot

Pusryciai
Patickalo bavadinimas Rp.Nt Leioa Patiekalo maistiné verté Energetiné
p PN gag Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Makaronai su virta deSra
(auks€.r.) pomidory
padaze (iausojantis) (A- AML210C 150 7,19 4,66 34,89 211,31
1;6;9;10;11)
Kakava su pienu 2,5% be :
eiflepans (A7) GER63A 200 3,67 4,17 4,96 74,28
Viso 10,86 8,83 39,85 285,59
Pietiis
Patickalo pavadinimas Ro.Nr Keica Patiekalo maisting verté Energetiné
p P.NI. g2 g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Pupeliy sriuba (augalinis)
(TS antis) SRI10C 100 2,53 2,31 8,87 59,94
(ﬁf‘f)grﬁdo ruginé duona | 1yNq37p 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Ifga)u“enos kepsnys (A- | AgpisE 50 11,18 4,75 0,80 91,96
Biri mieziniy kruopy kosé
(augalinis) (tausojantis) GGAT7D 80 2,97 2,58 20,50 111,94
(A-1)
Burokéliy salotos su
saloty padazu (aliej, Cesn, | GSA165F 70 1,10 3,58 7,27 59,93
citr.) (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai (augalinis) IVN3M 60 0,24 0,24 7,80 31,80
Viso 19,33 13,68 55,71 403,02
Vakariené
. Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga g Bahyma}):mkaligj:isgne iiglimdemi " Enc‘:]regrfgne
Virti varS§kédiai (A-1:3;7) | AVRI2G 110 11,53 6,46 29,52 222,14
gfielt%és 30%padaZzas | papga 20 0,37 3,31 1,39 36,89
sl aata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus ’ i
Viso 11,89 9,78 30,91 259,04
IS viso 42,08 32,28 126,47 947,65

Puslapis 3




1 savaite ketvirtadienis

PoZymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 72631

Pusry¢iai
Pitichalo pavadiiias Rp.Nr. Telga g Patiekalo .mai'stiné vert§ _ Energetiné
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verte
Mieziniy kruopy kosé
(Haiso aAtio) LAr1T) IKR8C 150 3,86 1,24 20,37 103,48
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Pienas 2,5% (A-7) GER91A 200 6,40 5,00 9,60 110,00
Viso 10,28 10,34 30,01 250,64
Pietiis
: fini v Patiekalo maisting verté Energetiné
Patiekalo pava o RPNI Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Svieziy kopisty sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI14B 100 0,63 2,84 4,95 45,45
(tausojantis)

"‘ff‘l))gmdo ruginé duona | 1yN1378 20 1,30 0,22 10,46 47 44
Troskinta viStienasu | ygyrso56p| 50 10,04 7,48 0,03 107,54
ciberzole (tausojantis)

Biri perliniy kruopy kosé
(augalinis) (tausojantis) GGA6G 70 2,22 2,34 17,06 93,37
(A-1)
Morky salotos su
Cesnakais ir aliejumi GSA95G 60 0,64 3,12 5,22 45,97
(augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (augalinis) IVNIM 60 0,72 0,18 13,86 58,20
Viso 15,54 16,17 51,58 397,97
Vakariené
. . . < 1 Patickalo maistiné verté Energetiné

Patickalo pavadinimas RpNr. ISeiga g Baltymai g. Riebalaig. | Angliavandeniai g verte
vietiniy kruopy ir
vistienos plovas AKM542B 180 14,70 9,31 32,23 262,56
(tausojantis)
Arbatzoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 14,70 9,31 32,23 262,56
I§ viso 40,53 3582 | 11382 911,17

Dlrektr*rﬁ
Simona Eirodien

o

Puslapis 4




Dokumento serija Nr. 72627
1 savaité penktadienis

PoZymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo pavadiniimas Ro Nt eica Patiekalo maistiné verté Energetiné
DD gag Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
&ﬂ%‘l KORE (panmotantis). | - epeen 150 433 1,36 21,61 114,10
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4,10 0,04 37415
Duona su sviestu 82% ir Y
virtu kianginiu (A-1:3:7) TUZ397A 20/3/20 3,86 5,02 11,08 102,43
Arbatzoliy arbata be :
cukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 8,21 10,48 32,74 253,68
Pietlis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Bmymf:'tlekalzjibn:;s:né ﬁgim doniai Eniregrginé
~Darzoviy sriuba su
.paraginémis pupelémis SRI5B 100 0,67 1,92 4,17 33,84
(augalinis) (tausojantis)
&f?)grﬁdo ruging duona | 1378 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Ifjgta lydekosfile (A~ | Azyj34p 50 10,22 2,74 1,94 73,41
(il koS (lausojantis) | GGa172A | 100 2,43 2,28 18,49 103,17
Burokéliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43E 90 1,15 4,65 9,56 78,22
(augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Kriau$é (augalinis) IVN4N 60 0,24 0,18 8,04 31,20
Viso 16,01 11,99 52,66 367,29
Vakariené _
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Balwma}):uekal?u?;::f;né ‘Zgim ol Enc:{regret‘,gné
Sklindziai su bananais
(A-1:3:7) AML30B 80 4,86 4,45 31,49 182,75
Uogy padazas PADI103C 20 0,11 0,10 3,30 12,12
Pienas 2,5% (A-7) GERY1B 150 4,80 3,75 7,20 82,50
Viso 9,77 8,29 41,98 277,37
IS viso 33,99 30,76 127,38 898,34

Puslapis 5




2 savaité pirmadienis

PoZymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zzmogui

Dokumento serija Nr. 72628

Pusryciai
Patiskile navadiniiiag Rp.Nr Teioa Patiekalo maistiné verté Energetiné
p P.NI. gag Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Sory kruopy kose
(tausojantis) (A-7) IKR7C 150 4,02 1,83 19,10 110,55
Sviestas 82% (A-7) IVN1I1F 5 0,02 4,10 0,04 37115
Batonas su sviestu 82% ir v
varike 9% (A-1:7) IUZ61A 20/3/15 4,30 4,37 13,23 106,57
Arbatzoliy arbata be :
Ctiliring GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 8.34 10,30 32,37 254,27
Pietiis
A dini g s Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patickalo pava . Rer Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
~Rurokéliy sriuba su
upelémis ir bulvémis SRI160B 100 1,35 1,94 6,92 46,75
(augalinis) (tausojantis)
el duona | 1yN1378 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Garintas kiaulienos
maltinis (tausojantis) (A- | AKM209F 50 7,46 8,01 6,13 125,06
1:3)
Virtos bulvés (augalinis) | 541G 90 2,06 0,10 18,89 83,62
(tausojantis) 2 ! ? 2
Pekino koptishy, obuoliy | g4 5735 70 0,75 4,41 413 53 .43
ir pory salotos (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalinis) IVN2F 60 0,48 0,12 6,60 25,80
Viso 13,40 14,80 53,13 382,10
Vakariené
S 7 - 1 Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Baltymai g. Riebalaig. | Angliavandeniai g verte
f“;k%aiém blytiar (A AMLSI 80 4,48 4,54 26,20 161,86
gig’ﬁ%és 0% padazas PAD4A 20 0,37 3,31 1,39 36,89
Pienas 2,5% (A-7) GER91B 150 4,80 3,75 7,20 82,50
Viso 9,65 11,60 34,79 281,25
IS viso 31,39 36,70 120,28 917,62
Direktoré {
gimona EiroSiene o
J i (’/ §

Puslapis 6




Dokumento serija Nr. 72629
2 savaité antradienis

Pozymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g P atickalo .mai.stiné vert§ - Energeﬁné
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
e kb (tamsofantis) | 1RRIE 150 3,36 1,71 21,72 111,98
Sviestas 82% (A-7) IVNI1IF 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir 5
virta deSra (aukscé.r.) (A- | TUZ422A 15/3/10 2,82 5,16 9,53 93,20
1;6:7:9:10)
Arbatzoliy arbata be :
ik GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 6,21 10,97 31,29 242,33
Pietlis
1 ‘s s Patiekalo maistiné verté Energetiné
P Patickalo B avad o Rer Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
. upeliy sriuba su
darZovémis (augalinis) SRI9B 100 1,87 1,99 7,13 48,86
(tausojantis)
Xﬁ‘l’)grﬁdo TugmE duona. | yy1378 20 1,30 0,2 10,46 47,44
Troskinta viStiena su
morkomis ir zirneliais AKM206F 60/0 7,85 6,93 3,18 102197
(tausojantis) (A-1;7)
Biri mieziniy kruopy kose
(augalinis) (tausojantis) GGA7D 80 2,97 2,58 20,50 111,94
(A-1)
Burokéliy salotos su
saloty padazu (aliej, Cesn, | GSA165F 70 1,10 3,58 127 59,93
citr.) (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai (augalinis) IVN3M 60 0,24 0,24 7,80 31,80
A~
iso v 15,33 15,55 56,35 402,94
Vakariené
; vk iy Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga g Baltymai g. Riebalaig. | Angliavandeniai g verté
Varskés 9% spygliukai
(s oTantis) [A-1:3:7) AVR3B 120 12,58 7,05 32,20 242,34
(TP ) pADAA 20 0,37 3,31 1,39 36,89
Atbagzolinrbatabs GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus § 2
Viso 12,94 10,36 33,59 279,23
IS viso 34,49 36,88 121,23 924,51
Direktoré N G4
simona EiroSienc il
L X022

Puslapis 7




2 savaiteé treciadienis

PoZymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 73490

Pusry¢iai
Paticlalo pacadiniiiag Rop. Nt einy Patickalo maistiné verté Energetiné
B P g8 Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Trijy griidy dribsniy kogé o
A IKR35B 150 4,47 1,79 18,36 106,14
Sviestas 82% (A-7) IVNI11F 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir y
virtu kiauginiu (A-1:3:7) 1UZ71A 20/3/20 4,36 5,36 12,84 113,97
Arbatzoliy arbata be :
iy GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 8,85 11,25 31,25 257,26
Pietiis
Paﬁekalo Hd ni g8 Rer I§elga g Baltyma?: tlekakl){i?:j:is;n : Z:llg'fivaudeniai g Ensfregl'?gne
~Perliniy kruopy sriuba su
oulvemis (augalinis) SRI28B 100 0,73 1,03 5,89 33,92
(tausojantis) (A-1)
(e pmdgnBb i, | yN137C 15 0,97 0,16 7,85 35,58
Bulvin plokStainis su ADR65F 100 6,45 4,50 29,75 183,36
vistiena (A-7)
?Aﬂeiﬁ;lfs 30%padazas | papgp 15 0,27 2,48 1,04 27,67
Kefyras (A-7) GER3E 130 3,77 325 5,20 67,60
Kriau$é (augalinis) IVN4E 120 0,48 0,36 16,08 62,40
Viso 12,67 11,78 65,81 410,54
Vakariené
g iy w Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Y vl (- | sppodsc | 150 4m 4,29 2393 | 142,18
gielﬁ%és Qe matas. 1 pinaA 20 0,37 3,31 1,39 36,89
Kefyras (A-7) GER3B 150 4.35 3,75 6,00 78,00
Viso 9,43 11,35 31,32 257,07
IS viso 30,95 34,39 128,37 924,86
Direktoré SO TEG A
Simona EiroSiené gt
Ra Jugiejen,s F iﬁi"’//”/"ﬁ; a

Puslapis 8




2 savaité ketvirtadienis

Pozymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 72632

Pusryc¢iai
r fini ol Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo peva a Rer Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Perliniy kruopy kosé
GnbiahHe) (A1) IKR6C 150 3,83 1,56 20,49 106,41
Sviestas 82% (A-7) IVN11F 5 0,02 4,10 0,04 37i15
Batonas su sviestu 82% ir 5
fermentiniu stiriu 45% TUZ428A 15/3/10 4,02 5,58 9,54 102,20
(A-1:7)
Arbatzoln arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 7,88 11,24 30,08 245,76
Pietiis
; g - Patiekalo maistiné verté Energetiné
P Patlekalo pavadmlmas Rer Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
wnkStiniy darzoviy sriuba
su bulveémis (augalinis) SRI20C 100 2,09 1,98 7,77 52,98
(tausojantis)
(oo gradorugine duona | ryNyap | g0 1,30 0,22 10,46 47,44
Kepta vistiena (A-7) AKMS6E 50 8,63 7,84 0,09 105,53
Biri grikinkose GGASD 80 546 3,55 30,02 171,06
(augalinis) (tausojantis)
Burakeldl su uzpily GSAS4I 40 0,62 2,04 4,09 33,92
(augalinis)
Sv¥. agurkai (augalinis) GSA2E 30 0,24 0,06 0,69 3,30
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Mandarinas (augalinis) IVN145G 60 0,42 0,18 5,64 22.80
Viso 18,76 15,88 58,75 437,04
Vakariené
A -
s t " g Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadmmas Rer Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Sklindziai (A-1;3) AML4D 80 5,76 4,46 35.65 202.86
Uogy padazas PADI103C 20 0,11 0,10 3,30 12,12
Pienas 2,5% (A-7) GER91B 150 4,80 3,75 71.20 82,50
Viso 10,67 8,31 46,15 297,48
I8 viso 37,31 3543 134,98 980,28
Direktoré Lf wSOTEC 40

Simona EirnSiena

Puslapis 9




Dokumento serija Nr. 72633
2 savaité penktadienis

PoZymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Pilitkals savaditimag Ro Nt Reica Patiekalo maistiné verté Energetiné
P P gag Baltymai g. Riebalai g. | Angliavandeniai g verté
Virti makaronai su
fermentiniu siiriu 45% AML22] 170 9,85 7,66 43,20 286,73
(tausojantis) (A-1:7)
Arbatzoliy arbata be :
siilermie GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 9,85 7,66 43,20 286,73
Pietiis
Patiskalv mavadifinng Rp.Nr Tdeian Patiekalo maisting verté Energetiné
p P-NE gag Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Kvietiniy kruopy sriuba
su bulvémis ir morkomis
(augalinis) (tausojantis) SRIZTH 100 1% 1,94 8,03 52,69
/\A-l) .
Xiﬁ‘l’)gmdo HIpHe dUomA. | rNias 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Riebios Zuvies ir lydekos y
kotletas (tausojantis) (A- | AZU187C 50 8,51 4,95 5,52 100,19
1334)
E&ﬂ;’)ﬂ* tyré (tausojantis) - | GGA8G 80 1,98 0.41 14,36 70.25
Pekino koptisty, obuoliu,
apitier Al ok (el GSA70C 70 0,73 4,40 3,95 52,78
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (augalinis) IVNIM 60 0,72 0,18 13,86 58,20
Viso 14,46 12,10 56,69 381,56
Vakariené
,L Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Baltyma}’:nekalzj?::;s:ne ﬁgﬁvm i Ensregrczéme
Flemisien Fif stiube, SRI377C 180 4,82 6,04 19,26 148,40
(tausojantis)
Skrebutis (A-1;3;7) IUZ1E 30 2,96 1,96 16,36 91,07
Viso 7,78 8,00 35,63 239.48
IS viso 32,09 27,76 135,52 907,76

Direktoré
Simona EiroSiené




3 savaité pirmadienis

PoZzymis: 1-3 mety. Porcija 1 zmogui

Dokumento serija Nr. 72634

A\

Pusry¢iai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Patiekalo 'mai‘stiné vert§ — Bprgeyie
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Kukurtizy kruopy kosé
(tausojantis)(A-7) IKR23G 150 4,57 1,70 27,83 147,50
Sviestas 82% (A-7) IVNI1IF ] 0,02 4,10 0,04 3715
Pienas 2,5% (A-7) GER91A 200 6,40 5,00 9,60 110,00
Viso 11,00 10,80 37,47 294,65
Pietiis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Patiekalo .maig i vertf'a 3 Holgre oo
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Bar$C¢iy sriuba su §vz.
koptistais ir bulvémis SRI19B 100 0,78 1,45 5,20 33,49
(augalinis) (tausojantis)
jﬁ‘l’)‘o’mdo rugine duona | pyq37p 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Troskinta vistiena su
Sastiabiia (onian naiia) AKMS5935D 50 9,70 7,16 0,94 106,58
Virti makaronai
(augalinis) (tausojantis) GGA23E 80 3,15 1,56 22,09 117,87
(A-1)
Kopiisty, morky, obuoliy,
svoglny salotos su GSA525G 70 0,78 3,66 5,54 53,35
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Kriau$é (augalinis) IVN4N 60 0,24 0,18 8,04 31,20
Viso 15,94 14,23 52,28 389,95
Vakariené
. s - Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patickalo pavadlmmas Rp.Nr. ISeiga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Jieliniai blyneliai su
ke (AT 3T AML21B 100 8,33 6,40 40,54 24991
Nataralus jogurtas(A-7) IVN29B 20 0,88 0,58 1,34 14,20
ArbatZoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus > .y
Viso 9,21 6,98 41,88 264,11
IS viso 36,15 32,01 131,63 948,71
Direktoré :;p,: ( V] “
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3 savaité antradienis

Pozymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 72635

Y

Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Patiekalo .mai'stiné vert§ o Energeﬁné
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verte
Many koS¢ su cinamonu
Catiolants) (A7) IKR82C 150 3,64 1,20 19,96 107,02
Sviestas 82% (A-7) IVNI1IF 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir Y
VAR e (AT IUZ397A 20/3/20 3,86 5,02 11,08 102,43
Arbatzoliy arbata be .
e GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 7,52 10,32 31,09 246,60
Pietlis
Paifeléiio pavadininias Rp.Nr. Tieiga g Patiekalo .mai.stiné Vert§ _ Energetiné
Baltymai g, Riebalai g. Angliavandeniai g verte
Rauginty kopiisty sriuba
_d bulvémis (augalinis) SRI11B 100 0,49 1,87 3,76 33,67
(tausojantis)
Xﬁ%grﬁdo ruginé duona | 1378 20 1,30 0,22 10,46 4744
Il?léa)uhenos maltinis (A~ | Agpjo3p 50 7.59 9,86 477 137,10
Biri mieZiniy kruopy koSé
(augalinis) (tausojantis) GGA7D 80 2.97 2,58 20,50 111,94
Burokéliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43H 40 0,51 2,07 425 34,77
(augalinis)
Svz. pomidorai GSASSE 30 0,30 0,06 1,23 5,10
(augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
[ Mandarinas (augalinis) IVN145G 60 0,42 0,18 5,64 22.80
_.1s0 13,58 16,84 50,62 392,83
Vakariené
. i 0 Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patlekalo pavadlmmas Rer Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Varskeés 9% kukulaiciai
fiisaantis) (ALl 3T) AVR2G 110 11,53 6,46 29,52 222,14
R | pamas 20 0,37 3,31 1,39 36,89
ArbatZoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 11,89 9,78 30,91 259,04
IS viso 33,00 36,93 112,62 898,47
Direktore £GHA
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3 savaite treCiadienis

Pozymis: 1-3 mety. Porcija 1 zmogui

Dokumento serija Nr. 72636

Vo

Pusry¢iai
Bkl vt Rp.Nr. Tieiga g ?atiekalo .maigﬁné vert§ - Energeﬁné
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Kyvietiniy kruopy kosé su
pakepintomis
morkomis(augalinis) et 150 4,13 2,43 23,23 124,97
(tausojantis)
Batonas su sviestu 82% ir >
varske 9% (A-1:7) TUZ365A 20/5/20 5,10 6,46 13,42 129,43
ArbatZzoliy arbata be .
Pl GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 9,24 8,89 36,66 254,40
Pietlis
Pisbiskal prvadininng Rp.N. Teiga g ?atiekalo .mai.stiné Vert§ . Energeﬁné
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verte
.vinzirniy sriuba su
bulvémis (augalinis) SR1474C 100 2,06 2,28 6,93 55,18
(tausojantis)
Xﬁ‘f)grﬁdo ruginé duona | 1y\137p 20 1,30 022 10,46 47,44
Kiauliena troskinta su
SvieZiais kopUstais AKM449G 80 9,49 12,90 2,80 162,81
(tausojantis) .
Virtos bulvés (augalinis) | GGA1p 70 1,61 0,08 14,69 65,03
(tausojantis) ? ? 2 3
Mol lazdelés GSA417D 80 0,80 0,16 6,96 24,80
(augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (augalinis) IVNIM 60 0,72 0,18 13,86 58,20
Viso 15,97 15,82 55,70 413,47
Vakariené
. o g Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadm]mas Rp N Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verte
Silindzin s ghuollas. | AML2D 80 471 4,46 20,68 | 174,76
Uoguy padazas PAD103C 20 0,11 0,10 3,30 12,12
Pienas 2,5% (A-7) GER91B 150 4,80 3:75 7,20 82,50
Viso 9,62 8,31 40,18 269,38
IS viso 34,83 33,02 132,54 937,25
Direktoré
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3 savaité ketvirtadienis

PoZymis: 1-3 mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 72637

\

Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Patiekalo 'mai.stiné vert§ — Energefciné
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Omletas (A-1;3;7) IKI11D 50 4,43 4,94 322 75,00
Batonas (A-1) IVN7B 20 1,88 0,56 12,68 60,28
Burokeliai su uZpilu
(aisaime) GSAR4K 120 1,85 6,12 12,26 101,77
Arbatzoliy arbata be :
ey e GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 8,17 11,62 28,17 237,06
Pietiis
4 fin % Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo PAYS as Rer Iselga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Spinaty sriuba su
*wulvémis (augalinis) SRI22B 100 0,96 1,94 491 38,66
fausojantis)
&f‘l’)grﬁdo gmiduom | TgiaTR 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Virtos viStienos maltinis
R e AKM33D 50 8,47 6,03 6,18 111,45
Biri perliniy kruopy kosé
(augalinis) (tausojantis) GGAGF 80 2,54 2,67 19,49 106,70
(A-1)
Sviezig kopiisty salotos | Ggazsy | 70 0,94 3,63 4,66 50,00
su aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai (augalinis) IVN3M 60 0,24 0,24 7,80 31,80
Viso 14,44 14,73 53,51 386,05
Vakariené
) Patickalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Baltym:’;nekalcl){ire);?;s:ne ﬁgﬁvanm&i . Enc‘arregrctegme
Visuienos ploves AKMI90G | 29/111 8,90 8,36 26,66 | 210,79
(tausojantis)
Kefyras (A-7) GER3E 130 3,77 3,25 5,20 67,60
Viso 12,67 11,61 31,86 278,39
IS viso 35,28 37,97 113,53 901,50
Direktora &4
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3 savaité penktadienis

Pozymis: 1-3 mety. Porcija 1 zmogui

Dokumento serija Nr. 72638

Simona Eirogieng

Pusry¢iai
Patickalo pavadinimas Ro Nt Reiga Patiekalo maistiné verté Energetiné |
B il gag Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verte
Aviziniy dribsniy kosé
(iansolantis) (AL LTS IKR3D 150 5,18 2,90 20,93 124,93
Sviestas 82% (A-7) IVNI11F 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Pienas 2,5% (A-7) GER91A 200 6,40 5,00 9,60 110,00
Viso 11,60 12,00 30,57 272,08
Pietiis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga g Bakymf:tlekalzi?::f;né Zzgimdemi - Enzigr?éiné
Zirniy sriuba (augalinis)
(aehn) ; SRI21C 100 2,21 1,52 7,92 50,66
,jg)gmdo Taging dudna. | yy197p 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Lydekos filé maltinukas Y
(taitsoiaitis) (A-1+3) AZU46E 50 8,98 2,29 5,25 76,70
Biri grikiy kosé
malE o spiate) GGASD 80 5,46 3,55 30,02 171,06
Kopisty, pomidory ir
pory salotos su aliejumi GSA572D 80 1,10 3,84 4,06 49,89
(augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalinis) IVN2F 60 0,48 0,12 6,60 25.80
Viso 19,52 11,54 64,31 421,56
Vakariené
: . . . . Patiekalo maistiné verté Energeting
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Baltymai g. Riebalaig. | Angliavandeniai g vegrté
Lietiniai blyneliai su
~=~yarSkés 9% idaru (A- AMLI10H 84/36 9,96 9,23 27,28 230,42
Grietiné 30% (A-7) IVNI1O0C 5 0,12 1,50 0,16 14,70
Arbatiolig arhata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus > )
Viso 10,08 10,73 27,44 245,12
I8 viso 41,21 34,27 12232 938,76
Direktore XY,
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