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SUDERINTA
Vilkyčių pagrindinės mokyklos
direktorė
Simona Eirošienė

TVIRTINU
Šilutės rajono savivaldybės
visuomenės sveikatos biuro direktorė
Kristina Surplė

Šilutės r. savivaldybės Vilkyčių pagrindinė mokykla
(Švietimo įstaigos pavadinimas)

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS RUGSĖJO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS
	Eil. 
Nr.
	Renginio tipas, pavadinimas
	Data, laikas


	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.)

	1.
	Stendas „Judėjimas – tai sveikata!“      
	2025-09-02, 09.00 val.
	I a. prie 14 kabineto
	Mokyklos bendruomenė
	

	2.
	Pamoka „ Sveikatos ABC“
	2025-09-05, 9.25 val.
	1-4 klasių kabinetai
	1-4 klasių mokiniai
	Vieta ir laikas tikslinama.

	3.
	Akcija „Europos judumo savaitė“
	2025-09-16,  8.30 val.
	Mokyklos kiemas
	Mokyklos bendruomenė
	Vieta ir laikas tikslinama.

	4.
	Akcija „Bėgioju – todėl esu sveikas!“
	2025-09-17, 10.00 val.
	Darželio žaidimo aikštelė
	Darželio grupės
	Vieta ir laikas tikslinama.

	5.
	Akcija „Apibėk mokyklą“
	2025-09-19, 9.25 val.
	Mokyklos aplinka
	1-4 klasės ir 5-10 klasės
	Vieta ir laikas tikslinama.

	Kitos veiklos

	Eil.
Nr.
	Veiklos tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	1.
	Mokinių mitybos organizavimo priežiūra, atitikimas teisės aktams, konsultacijos. Patikrinimų ir konsultacijų skaičius.
	2025-09-09, 10.50 val.
[bookmark: _GoBack]2025-09-26, 11.50 val.

	Mokyklos valgykla 
	Ikimokyklinės darželio grupės ir 1-10 klasių mokiniai

	Bus tikrinamas mokinių mitybos organizavimo, valgiaraščių atitikimas teisės aktams.

	2.
	Švaros ir higienos užtikrinimas mokyklos patalpose.

	Pagal poreikį
	Mokyklos patalpos

	Ikimokyklinės darželio grupės ir 1-10 klasių mokiniai
	Mokyklos patalpų švaros užtikrinimas ir kontroliavimas.

	3.
	Mokinių, nepasitikrinusių profilaktiškai sveikatos, sąrašo sudarymas
	Rugsėjo mėnesį
	14 kabinetas
	Mokyklos vadovas
	

	4.
	ASPĮ specialistų rekomendacijų sąrašo sudarymas ir pateikimas. 
	Iki spalio 1 dienos
	DVS Kontora
	Mokyklos vadovas
	

	5.
	Išvadų ir siūlymų, dėl mokinių sveikatos būklės, paruošimas ir pateikimas
	Iki spalio 1 dienos
	DVS Kontora
	Mokyklos vadovas
	

	6.
	Parengtas mokinių sąrašas, su kurių tėvais (globėjais, rūpintojais) būtų tikslingiausia aptarti mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos poreikį.
	Iki spalio 1 dienos
	Mokyklos vadovo kabinetas
	Mokyklos vadovas
	

	7.
	Pirmos medicininės pagalbos organizavimas ir teikimas.
Esant reikalui kviečiama GMP.
Suteiktų pirmos pagalbos ir konsultacijų skaičius.

	Pagal poreikį.
	14 kabinetas, visa mokykla
	Ikimokyklinės darželio grupės ir 1-10 klasių mokiniai

	Esant poreikiui suteikiamos konsultacijos ir pirmoji pagalba, koordinuojami tolimesni veiksmai.



Planą parengė:
Visuomenės sveikatos specialistė,
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje

Irutė Bružienė
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